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 ５日 星空さんぽ
11日～ 児童絵画展オンライン
12日 はじめての望遠鏡教室
 （要申込み）
13日 月を見よう
26日  ナイトウォーク
 （たかやま商工会イベント）
28日 群馬県民の日記念事業

★毎週水曜　『ほしぞら2
く じ

1時』
　　　　　　YouTube生配信
※ 詳細は、ぐんま天文台HPを
ご覧ください。

https://www.astron.pref.
gunma.jp/

○星図の説明
15日午後９時の星
空です。
月初めの午後10時
頃、月末の午後８時
頃にも同じ星空に
なります。（｢月｣を
除く）

10月の星空

カーボンニュートラル通信（10月号）
トイレの省エネと選び方

〈出典：環境省〉
〈出典：スマートライフおすすめBOOK　2022、2023年度版〉

　先月号ではトイレの節水についてご紹介しました。最近のトイレにはタイマーや節電機能がついて
おり、省エネにも貢献します。さらに、使わないときは便座のフタを閉めておくなどの使い方も重要
です。ところで、温水洗浄便座のトイレは、大きく分けて２種類あることはご存知でしょうか？
　ひとつは「貯湯式」。タンクの中に温水を貯めておくタイプです。比較的安価なため、リフォーム予
算を抑えられますが、常にお湯を保温しておくための電力が必要です。また、連続使用をすると湯切
れを起こす場合があります。
　もうひとつは「瞬間式」。タンクがなく、使用の度に水を瞬間湯沸器で温めます。貯湯式と比べると
本体価格は高くなりますが、温水を保温する電力は不要のため、貯湯式よりも消費電力量は少なくな
ります。家族の人数が多い場合は連続使用が可能な瞬間式がおすすめです。
　どちらの方式でも10年前と比べると省エネ・節水機能は向上していますので、生活に合った機能と
費用のバランスを考えて選び、省エネ・節水を心がけていきましょう。過ごしやすい気候となり、秋
の行事を楽しんでいる人も多いことでしょう。さわやかな秋の空の下で、身近なカーボンニュートラ
ルについて少しでも考えていただけると幸いです。

《お問い合わせ先》　高山村カーボンニュートラル推進協議会（事務局：地域振興課）
　　　　　　　　　 ☎0279－63－2111（内線21）
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地域おこし
協力隊

こちら地域おこし協力隊

暑い夏のキッチンカーは、
とても過酷でしたが、時期な
らではの大きなイベントを経
験できた夏となりました。特に、
個人としても初めてとなった
ふるさと祭りにキッチンカー

で参加できた事は、とても嬉しかったです。
イベントメニューと

して出していた、村の
野菜100%で作ったサ
ルサソースをのせた
「サルサドッグ」は沢山
の方から好評をいただ
きました。また秋に向
けたメニュー作りをし
ていきたいと思います。

９月になり暑さのピークも
過ぎ、秋に向けての準備です。
７月にはおためし地域おこし
協力隊の農業体験、さとのわ
でのサラダバー等に携わらせ
ていただきました。

高山村に来て、初めてのふるさと祭りにも
触れることができました。
８月には冬の期間に仕込んでおいた原木舞

茸のホダ木の伏せ込み、そして９月に入り収
穫に向けての準備などを現在は行っています。

９月８日（日）に行われた
『ちょっ蔵市』に高山村産ワイ
ンの試飲ブースを出しました。
多くの方に高山村のワインを
飲んでいただくことができ、
非常に有意義なイベントとな

りました。
今年のブドウの生育状況は順調ですが、例年

通り動物や鳥に食べられたり、台風の影響を
受けたりしています。自然の中でのことです
ので、うまく向き合っていきたいと思います。

高山村に移住し、約半年が
経過し、仕事や生活の面でも、
ようやく慣れてきたところで
す。活動内容としては、有機
給食やさとのわオーガニック
フェアにおける有機野菜の調

達、有機野菜販売会の実施、就農型地域おこ
し協力隊の研修として甘楽町視察の企画、実施、
販路拡大に向けての営業、マーケティングなど、
高山村の農産物の販路拡大に向けて、着実に
進めております。
これからも農家さ
んや高山村のため
に、少しでも貢献
できるよう活動を
続けていきます。
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移住定住通信 Vol.12

i  移住定住のために利活用することを条件とし、利活用やお片付けのサポート、入居希望者の仲
介などをさせていただいております。「まだ使えるけれど使っていない家がある」などございまし
たら、お気軽にご相談ください。
【お問い合わせ先】高山村役場　地域振興課　担当：武田　☎0279－26－7944（直通） 

i  当該住宅の入居申込みは【令和６年12月13日（金）】までとなっております。
　入居をご検討されている方、随時見学可能ですのでお問い合わせください。

令和４年度から、インターネットメディアで高山村へ移住した先輩達のイン
タビュー記事を公開しています。
これまで高山村に移住した人達にスポットをあて、高山村での生活や魅力を

発信しています。ぜひWEBサイトにアクセスして目を通してみてください。
また、村外から高山村に住まいを移された方に対して、定期的にインタビュー

を実施しております。「あなたの移住・定住のお話」を教えていただける方を募
集しております。

02.移住者の体験談を発信しています

https://x.gd/WnSzc

応募はこちらから↓

01.たかやま暮らし移住定住促進住宅（戸室の家）　見学会

高山村では、人口減少への対策や空き家利活用を図るため、住宅を村がリフォームし賃貸を行う「た
かやま暮らし移住定住促進住宅」を整備しました。
リフォーム完了後、入居者の募集にあわせて見学会を実施しました。


