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優良自動車運転者表彰受付が始まります
　群馬県交通安全協会および吾妻交通安全協会では、交通安全意識の高揚を図るため、無事故・無違反
で長期間を経過した運転者を優良自動車運転者として表彰しています。
　希望者は自己申告により申請することが必要です。詳しくは、吾妻交通安全協会にお問い合わせください。
●受付期間
　令和６年６月３日から令和６年７月８日まで
●受付場所
　吾妻交通安全協会　　　 高山村役場 総務課
●表彰種別および無事故等期間
　銅章　　　 ５年以上　　銀章　　　　10年以上
　金章　　　15年以上　　金冠銀章　　20年以上
　金冠金章　30年以上　　旭日金冠章　40年以上
　 ※ただし、銀章以上は、前段階の章を受章して

いることが必要です。
●費用
　無事故・無違反証明書交付手数料670円
●用意する物　運転免許証・印鑑
●その他
　 申請中に違反や他の法令違反等があった場合、
対象外となることがあります。

●お問い合わせ先
吾妻交通安全協会　☎0279－68－2554

「行政相談・人権相談」の合同相談会について
　国など行政機関の仕事に対する苦情や困っているこ
とがあるが、どこに相談してよいか分からない、いじ
めや児童虐待、インターネットによる人権侵害、新型
コロナウイルス感染症に関連した偏見・差別のほか、家
庭内や近所のもめごと、人権問題や困りごとなどで、悩
んでいる方はお気軽に下記合同相談会へお越しくださ
い。（料金は無料で、秘密は固く守ります。）

〈行政相談・人権相談の合同相談会〉
●と　き　６月13日（木）午前９時～12時
●ところ　高山村役場　２階　会議室

　なお、合同相談会へお越しになれない方に
つきましても、人権相談につきましては下記
のとおり前橋地方法務局および各支局で常設
の電話相談等を受けておりますので、お気軽
にご利用ください。

　『みんなの人権110番』
　・電話番号：0570－003－110
　・受付時間：平日８時30分～17時15分

　『インターネット相談』
　・ＵＲＬ： https://www.jinken.go.jp/

《お問い合わせ先》　前橋地方法務局人権擁護課　☎027－221－4466（代表）

おきつ ゆうり さんひぐち おう さん　わたなべ あきと さん

あべ かずま さんつづき だん さん つづき ふたば さんやまぐち ひらり さん

health guide

　３月・４月に実施した３歳児
健診において、むし歯のなかっ
たお子さんをご紹介します。
　みんなも、むし歯のない元気
な「たかやまっ子」を目指して、
頑張りましょう！
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６月の

※ 診療時間は午前９時から午後５時までです。できるだけ時間内に受診してください。
※急患のための当番医制度ですので、緊急患者以外の受診はご遠慮願います。
※在宅待機のため、原則として往診はいたしません。　　　※専門外の疾患の場合は対応しかねることもあります。

日　 科 内　　　科 外　　　科 休日夜間当番病院

６月２日(日) 田島病院（中之条町） 原町赤十字病院（東吾妻町） 原町赤十字病院（東吾妻町）
0279（75）3350 0279（68）2711 0279（68）2711

６月９日(日) 四万診療所（中之条町） 吾妻さくら病院（中之条町） 吾妻さくら病院（中之条町）
0279（64）2136 0279（75）3011 0279（75）3011

６月16日(日) しまだ医院（中之条町） 原町赤十字病院（東吾妻町） 原町赤十字病院（東吾妻町）
0279（76）3435 0279（68）2711 0279（68）2711

６月23日(日) 吾妻さくら病院（中之条町） 吾妻さくら病院（中之条町） 吾妻さくら病院（中之条町）
0279（75）3011 0279（75）3011 0279（75）3011

６月30日(日) けんもち医院（中之条町） 原町赤十字病院（東吾妻町） 原町赤十字病院（東吾妻町）
0279（75）5155 0279（68）2711 0279（68）2711

◎感染予防対策にご協力をお願いします。

●開催日時　１回目　令和６年６月 ４日（火）
　　　　　　２回目　　　　　６月20日（木）
　　　　　　いずれも午後２時から
　　　　　　（午後３時30分ごろ終了予定）
●場　　所　高山村保健福祉センター
●対　　象　おおむね65歳以上の方
●内　　容　体力測定・ストレッチ・体操・
　　　　　　足腰の痛みの相談　など
●持 ち 物　上履き、水分補給のための飲み物、
　　　　　　タオル（浴用サイズのもの）

生き生き元気の集い
～楽しく体を動かして、

みんなで元気に過ごしましょう～

●開催日時　令和６年６月11日（火）
　　　　　　午前10時から
　　　　　   （午前11時30分ごろ終了予定）
●場　　所　交流施設　なごみ
●対　　象　どなたでもご参加できます
●内　　容　工作・ゲーム・
　　　　　　ミニ体操　など

なごみ茶屋
～おしゃべりやゲームなど、
みんなで楽しく過ごしましょう～

《お問い合わせ先》　高山村保健福祉センター
　　　　　　　   　保健師　☎0279－63－1311

　

令和６年度健康づくり教室

　村では、村民の健康増進を図るため、
ヨガ教室を開催いたします。
　詳細は次のとおりですので参加を希望
される方は、ぜひお申込みください。
●教室内容　ヨガ
●開催日時　令和６年６月26日（水）
　　　　　　午前10時～11時30分
●場　　所　いぶき会館　３階
　　　　　　多目的ホール
●申 込 み　６月19日（水）まで
●参 加 費　無料
●服　　装　 運動のできる支度（足元は素

足、または５本指ソックス）
●持 ち 物　タオル、甘くない飲み物、
　　　　　　他各自必要な物
●講　　師　ヨガインストラクター
　　　　　　藤井先生
●申込み等　☎0279－63－1311
　　　　　　高山村保健福祉センター
　　　　　　 またはお近くの食生活改善

推進員まで

リフレッシュ・ヨガ
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　納税等 ★印が６月に納めていただく税等です。
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税金は  社会を支える  あなたの会費

納期限（振替日）令和６年７月１日（月）
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